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■焼酎紀行ＨＰ更新情報 
（2005年 5月 16日～6月 16日） 

□今月のプレゼント～泡盛「島唄」～ 

合資会社比嘉酒造（沖縄県） 

より泡盛「島唄」を 20名樣 

にプレゼント！さっぱりと 

飲めるライトな口当たりの 

泡盛です。 

応募期間：2005年 5月 23日～6月 23日 

  

□お蔵探訪記「雲海酒造様 綾蔵」 

雲海酒造様綾蔵（宮崎県綾町）のお蔵を訪問

しました。 

 

□焼酎豆知識「芋焼酎 Q&A」 

なぜ芋焼酎は供給不足となるの？？ 

身近な芋焼酎の疑問にお答えしています。 

□焼酎豆知識「蒸留」 

常圧蒸留、減圧蒸留それぞれの特徴をご紹介。 

 

□焼酎検索追加 

焼酎の詳細情報が分かる焼酎検索コンテン

ツ。43アイテムを新たに追加しました。 

 

□蔵元だより「濵田酒造」 

鹿児島県濵田酒造が、観光産業テーマパーク

薩摩金山蔵をオープンしました。 

□焼酎だより～新商品をご紹介～ 

・まさひろ 58（沖縄県、比嘉酒造） 

・王道楽土（熊本県、恒松酒造本店） 

・誉の露（熊本県、深野酒造本店） 

□業界だより 

・食玩、焼酎フィギュアご紹介 

・熊本県酒類鑑評会結果 

  

 

 

 

 
 

 
 

  

 

左：舞富名（まいふな）

右：まさひろ５８ 

■ 高アルコールのお酒 

6月 3日更新の「焼酎ニュース」では、 

沖縄県にある合資会社比嘉酒造の 

『まさひろ 58』新発売の情報を取り上げました。 

この『まさひろ 58』は、アルコール度数 58度。 

原料や製法は泡盛と同じですが、アルコール 

度数が非常に高い為に、泡盛と名乗ることは 

出来ず、スピリッツ類に分類されるお酒です。 

泡盛、及び本格焼酎と呼べるのは、アルコール 

度数は 45度以下と酒税法上決まっています。 

それ以上の度数のものは、製法の如何にかかわらず泡盛や本格焼酎とは言えない

のです。 

そんな中、沖縄県与那国島には「花酒」と呼ばれる酒があります。『まさひろ

58』と同じく、原料や製法は泡盛と同じですが 60度という高いアルコール度数

のため、スピリッツに分類されるお酒です。入波平酒造では、花酒『舞富名（ま

いふな）』を製造しています。まろやかな旨味が感じられ、高アルコールのキリ

っとした喉越しがあります。花酒は、もろみを蒸留した時に最初に出てくる初留

液だけを集めた酒で、グラスに注ぐと小さな花が舞うように泡立つことからこの

名が付けられたそうです。一度、お試しされてはいかがでしょうか。 

 

■アヤちゃんコラム ～二日酔いを防ぐ～  

本格焼酎は、二日酔いになりにくく、次の日も酔い覚めさわやかでいられると 

いう話を聞いた事がある人も多いのではないでしょうか。 

二日酔いとはアセドアルデヒトという有害物質が、飲みすぎて分解しきれずに残

った時に発生するものです。しかし本格焼酎は、この有害物質が少なく、また分

解されやすいお酒である為に二日酔いになりにくいと言われています。 

 二日酔いを避けるためには、本格焼酎を選択するのも賢い方法！その他、二日

酔い防止策をご紹介します。 

 
ニュース 2005 年 6月 17日号 

お酒は 20 歳になってから適量を！ 
 

  

～二日酔い防止策～ 

（1）食べながら飲む 

・魚や植物性のタンパク質を摂る 

・塩辛いものを控える（ナトリウムの摂り過ぎ防止） 

・ビタミンＢ群食品を摂る（豆類、レバー、緑黄色野菜など） 

（2）サプリメントの有効活用 

 事前に簡単に出来るという利点。ウコンなど。 

（3）久しぶりのお酒は、控えめに 

 


